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«CUANDO RECEIS DECID: PADRE NUESTRO...» Mi6,9)
El Salesiano, hombre y maestro de oracién para los jovenes

1. TU ERES MI LUZ... - Volver al propio corazén. — Sinceros con Dios y con nosotros mismos. —
Capaces de escucha. — Gustar el silencio. — Descubrir las propias resistencias. — Acceder con confianza al
Padre. — Hacer un camino de oracion. — Dar la palabra a Dios. — Acoger la mirada de Dios en la profundi-
dad del propio ser. - La experiencia de algunos amigos de Dios. — 2. LA ORACION DEL SALESIANO. -
La semilla: Mama Margarita. — Don Bosco, hombre de oracion. - Siguiendo a san Francisco de Sales. -
El marchamo oratoriano. — Contempiativo en la accién. — Algunas condiciones: La orientacién interior. —
La intencion. - Sentirse instrumentos de Dios en favor de los jovenes. — Descubrir la presencia del Espiritu
en la vida de los jévenes. — CONCLUSION. La oracion de nuestros santos. — La liturgia de la vida. — Ini-
ciacion de los jovenes en la oracion. — Maria, icono de nuestra oracion.

Roma, 1 de enero de 2001
Solemnidad de Santa Maria, Madyre de Dios

Para la Cuaresma de 1999, un grupo de di6cesis
de Espana mandaba a los fieles una carta pastoral
| Cf: Diocesis de San Sehasttdn, - gobyre [a oracion cristiana hoy, con el titulo: «Tu ros-

Bilhao, Vitoria, Pamplona: La

oracion eristiana boy: Tu ros- tro buscaré, Sefior»!. También otros Pastores han te-

tro buscaré, Serior. Fehrero de

1999. _nido intervenciones en el mismo sentido?®.
2 Cf. por ejemplo: La priére . , . .,
vous oure d Diew et ait mon- Los Obispos hacian notar la desorientaciéon de

de, en le Livre de la foi, publi- . . . .z .

cado por los obispos de Bélgi-  10S cristianos respecto al sentido de la oracién (¢por
ca, Bruselas 1987; Our bearts ’ e . ”

were burning within us, U.S. que rezar? étiene SCIltldO aun el rezar regularmen-
National Conference of Catho-

lie Bishops, noviembre 1999, t€7) Y respecto a las fuentes y formas originales de

Prayer. Contemplation and

Holiness: the Chrch, Comm. 1@ OFACiON cristiana. El hecho tenia también en
o e et cuenta la pérdida progresiva de la costumbre de re-
e N x Asambles7ar, a causa de los cambios que estdn ddndose en la
vida familiar, en la que pueden transcurrir dias sin
que se vea un gesto de oracion comin. Y en la co-
munidad cristiana, aparte de la participacién en la

Misa dominical, van cayendo en desuso otras practi-
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cas con las que la comunidad cristiana expresaba, al
ritmo del tiempo, su referencia sustancial al Sefior.

Al mismo tiempo, se subrayaba el multiplicarse
de lugares y de oportunidades de oracién «self-ser-
vice», ofrecidos por diversos grupos religiosos para
quien quisiese aprovecharlos, y la bisqueda cre-
ciente de tales lugares.

Esto lo hemos experimentado también noso-
tros, desde nuestro puesto de observacion: se ofre-
cen noches de oracién en las iglesias, se tienen vigi-
lias muy participadas, se multiplican las casas de
oraciéon. Y no sélo. No hace siquiera quince dias,
escuchaba una Radio evangélica que enumeraba en
la ciudad de Roma veinte lugares de culto, con los
respectivos horarios, para quien quisiese aprove-
charse de ellos. Como fondo, resonaban palabras
de los salmos con musica electrénica y la implica-
cién por parte de los participantes.

El Jubileo, con sus impresionantes encuentros
de oracién en la plaza de San Pedro y con las nume-
rosas celebraciones, ha subrayado también esta di-
mension de la religiosidad cristiana.

Vivimos en un mundo globalizado, singular des-
de el punto de vista religioso: humanista y seculari-
zado, casi desequilibrado al afirmar el derecho de la
persona a una eleccion personal en todos los cam-
pos ¥, por tanto, un poco alérgico a las mediaciones
impuestas, «salvajemente religioso» en lo privado,
se podria decir. Hay quien vive como «agnodstico»
(en el sentido de no creyente). Hay también quien
practica una religién al estilo del snak-bar o Mac
Donald, segin una eleccién propia y una combina-
cion de tiempos, lugares y férmulas. Hay quien eli-
ge practicas de religiones esotéricas. A veces en un
departamento del tren, el Gnico a quien se ve rezar
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#8al 26,1; cf. Sat 60.

es a un musulmdn. En los aeropuertos se han desti-
nado salas para las expresiones de las diversas reli-
giones.

Una cosa resulta evidente: quien entra en el es-
pacio de cualquier experiencia o emocién religiosa,
descubre y considera la oracién como una de sus
manifestaciones principales. La peticién al Sefor,
sentido como presente, la expresion de alabanza y
de accién de gracias, el deseo de compania y pro-
teccion, surgen casi inevitablemente.

Nada de extrafio, pues, que los jovenes cristia-
nos, que viven en esta atmosfera, que estin en con-
tacto con nosotros, que sienten una cierta atraccion
hacia Jesucristo y hacia el Evangelio, y han acogido
el desafio del sentido ultimo, o han expresado ya
una opcidn consciente por una presencia viva de fe,
se interroguen acerca de la oracién de los Salesia-
nos. Se preguntan como la sienten en el corazon v,
sobre todo, si los Salesianos son capaces de iniciar-
los en los caminos de una oracién que atraviese la
vida, engendrando convicciones y sugiriendo expe-
riencias, de modo que la oracion llegue a hacerse
habito, gusto, sostén y luz.

1. «TU ERES MI LUZ...»>

Con los jovenes hay momentos extraordinarios
de celebraciones solemnes, bien cuidadas desde el
punto de vista de los contenidos, de los simbolos y
de la coreografia. Pero, respecto de nosotros, las
Constituciones, después de habernos propuesto to-
dos los momentos comunitarios, nos dicen: «Sélo
podremos formar comunidades que rezan, si per-
sonalmente somos hombres de oracion. Cada
uno de nosotros necesita expresar en lo intimo su
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modo personal de ser hijo de Dios, demostrarle su
gratitud y confiarle sus deseos y preocupaciones
apostolicas»*.

En verdad, una cosa es recitar oraciones o parti-
cipar en celebraciones colectivas, cosas ciertamente
utiles y apreciables, y otra es llegar a ser personas
de oracion. Hemos escuchado esto mismo a los
mismos jovenes y a los comentaristas, en referencia
a las manifestaciones de masa del Confronto y del
Jubileo: todo esto, que sin duda ha constituido una
experiencia valida, édurard y abrird un camino en la
vida? Se pone en cuestion la educacion religiosa, el
acompanamiento, la interiorizacion después del
acontecimiento extraordinario, la comunicacién del
corazon con el Padre, en calidad de hijos.

Es claro que, si nuestra evangelizacién propone
s6lo explicaciones, pero no logra crear una relaciéon
de comunién con el Padre, queda vacia, casi reduci-
da a una ideologia. El gran trabajo de Jesus fue el
de dar a conocer, en sentido biblico, al Padre y en-
sefiar a los discipulos a dirigirse a El escuchando las
voces del Espiritu, las ensenanzas y las palabras que
El sugiere en el corazén’.

Por esto, el Evangelio es rico en ensefianzas so-
bre la oracién. El evangelista Lucas, en el capitulo
undécimo de su evangelio, recoge algunas: la pala-
bra unificadora «Padre», la perseverancia y la efica-
cia de la oracion. Y es el Evangelio el que nos expli-
ca la comunicacion con el Padre, la presencia del
Espiritu que reza con Cristo en nosotros y por no-
SOtros.

No es mi intencién hablaros ahora de la oracién
salesiana comunitaria. Hay suficiente literatura® y
esfuerzos de animacién y se nota en las comunida-
des también un propdsito de mejora. Y no hay du-

' Const. 93,

SCEJn 14,26; 16,13: 17,3,

© Cf. El proyecto de vida de los
Salesianos de Don Bosco, Guia
de lectura de las Constituciones
salesianas, Roma 1986, pp.
737-764 (art. 85-89).
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da de que ésa expresa bien la vida de cada hermano
y de las comunidades, y es también una escuela,
ademads de garantia de riqueza, de continuidad, de
perseverancia y de experiencia eclesial. El Salesiano
reza con la comunidad y en la comunidad.

Ahora quiero detenerme de modo particular so-
bre el camino personal que, con la ayuda de las
comunidades, lleva a cada uno de nosotros a ser
hombre de oracién, deseoso y capaz de orientar a
los jévenes hacia ella, guiando también a niveles de
regularidad y de fervor a cuantos se manifiestan ca-
paces.

Volver al propio corazon

La oracién del Salesiano, comunicacion y didlo-
go filial con el Sefor, es ciertamente coherente con
su vida y adecuada a su existencia concreta. Hay, sin
embargo, «lugares comunes», no bien examinados,
respecto de ella; como también hay condiciona-
mientos reales que superar para llegar a ser hom-
bres de oracién segun el estilo salesiano.

Entre los lugares comunes esti el que quiere
que en el centro de la vida del Salesiano esté la ac-
cién, no siempre entendida como accién conscien-
temente salvifica, sino a veces simplemente como
obrar humano, con todo lo que ello comporta: mo-
vimiento, competencia de ambitos, relaciones e in-
tervenciones, etcétera.

La oracion, en tal caso, queda «relegada a retazos
de la jornada», limitada a los momentos comunes. El
consejo de Jesis Buen Pastor es, en cambio, el de re-
zar «sine intermissione»: una comunicacion con el
Padre, que en el Espiritu Santo viene a nosotros y sa-
le de nosotros por miltiples vias: a través del pensa-
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miento, del sentimiento, de la orientacion de la ac-
cion, de la relaciéon con el préjimo, de la participa-
cion en las celebraciones y en la vida de la comuni-
dad cristiana. Todo esto hecho con la mirada vuelta
hacia El y con el deseo de cumplir de bon plaisir de
Dieu»’, segdn la expresion de San Francisco de Sales.

Otro lugar comun es la interpretacién de la fra-
se de Don Bosco: «La vida activa, a que mira parti-
cularmente la Sociedad, hace que los socios no
puedan dedicarse a muchas practicas de piedad en
comun»®. Es verdad. Pero hay que rehacerse a su
tiempo para comprender el alcance de este aserto;
hay que comparar este dicho con cuanto prescri-
bian otros Institutos: a las pricticas matutinas y ves-
pertinas diarias se unian los triduos, las novenas,
los tiempos litdrgicos mucho mis regulados en
cuanto a practicas de piedad. Las palabras de Don
Bosco deben ser leidas e interpretadas en este con-
texto. Y, ademds, no hay que confundir tiempos co-
munitarios con tiempos personales, incluso sustrai-
dos a una accién un tanto desordenada.

Entre nuestros condicionamientos tipicos es
preciso, en cambio, enumerar una cierta tendencia
connatural a exponerse a la multiplicidad de com-
promisos que, para algunos, con «a agenda abier-
ta» a los imprevistos, puede convertirse en agita-
cion. La agitacién no provoca solamente la
eliminacion de la participaciéon en los momentos
comunitarios, sino también la supresién de los mo-
mentos de estudio, de lectura, de preparacién res-
ponsable a un ministerio o a un deber educativo,
que se hace cada vez mas complejo aan desde el
punto de vista de la interpretaciéon evangélica de la
vida, y también de la metodologia en la orientaciéon
de los jovenes.

" Cf. PAPASOGLI G., Come pia-
ce a Dio, CNE 1981, pp. 472-473.

¥ Cf. Costituzioni della Societa
di San Francesco di Sales 1858-
1875, Testi critici a cura di F.
MOTTO, LAS, Roma 1982, pp.
182-183. - Constituciones de la
Sociedad de San Francisco de
Sales, Sevilla 1938, art. 150.
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Y Cf. la experiencia de Moisés
en Ex 3

19 Cf, CARRETTO C., Cartas del
desierto, Madrid, San Pablo
1974, pag. 63.

Se debe reconocer que tanto la lectura pastoral
del contexto a que me he referido antes, como
nuestra reflexion personal, nos llevan hoy a deter-
minadas conclusiones sobre las condiciones que
hay que crear para la oracion.

Sélo es posible hablar de oracién, si se asume la
experiencia de Jesuds, Hijo del Padre, manifestada
en la propia vida bajo la guia del Espiritu. Hablar de
oracién es poner al descubierto cuanto hay de mas
sagrado y unitario en nuestra vida®.

«La oracion es el compendio de nuestra relacion
con Dios. Podriamos decir que somos lo que ora-
mos. El grado de nuestra fe es el grado de nuestra
oracion; la fuerza de nuestra esperanza es la fuerza
de nuestra oracion: el calor de nuestra caridad es el
calor de nuestra oracion»'9.

Rezar y vivir se funden en una unica e idéntica
realidad en la conciencia del que reza. Mientras la
vida misma no se haga oracién, tampoco la oracién
serd viva y auténtica.

Por otro lado, la Sagrada Escritura y la tradicion
eclesial estdn llenas de la oracién de los pobres que
se dirigen a Dios, en el espiritu de Jests, como ni-
nos. El camino debe ser sencillo, la comunicacién
filial, en el Espiritu.

Se pueden indicar algunas actitudes que favore-
cen la oracién personal.

Sinceros con Dios
Y COR ROSOLrOS MiSmos

A veces, cuando hablamos de Dios, con referen-
cia a nosotros mismos y, mds ain, a nuestros inter-
locutores religiosos, nos ponemos una mascara,
nos vestimos con el traje que conviene al papel que
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debemos hacer, y escogemos palabras exactas y
bien declamadas.

Estas mascaras no corresponden a lo que noso-
tros somos. Son barreras que dificultan nuestra
unién profunda con Dios y el didlogo con El, que
debe ser sin obstaculos.

Dios quiere comunicarse con nosotros, en la
longitud de onda de la sinceridad. Y esto no es pre-
cisamente inmediato: requiere, en general, gracia y
tiempo. Por esto, el Jubileo nos ha llamado a con-
vertirnos, a comenzar desde Dios y a reordenar
nuestro camino. Ha sido, ante todo, una invitacion
a la conversion del corazén, aunque las celebracio-
nes, difundidas por television, puedan a veces ha-
ber dado una idea diversa.

Existen muchas modalidades y tonos de ora-
cion, en relacién con la prevalencia del sentimiento
o de la meditaci6n, de las férmulas o de la esponta-
neidad. Cada uno acaba por tener su modo de orar,
como tiene el propio modo de caminar y de expre-
sarse. Pero hay siempre, en la oracion, un deseo de
comunicaciéon que quiere ser filial, directo, profun-
damente sentido. Sea el que sea el tipo de oracion
a que se ha llegado, la esencia estd en autodonarse
a si mismo. Jesuds se expresaba asi: «Ie doy gracias,
oh Padre»'!; «Guarda en tu nombre a los que me
has dado»'?; «Que todos sean uno, como NOSOtros
SOmos uno»'2.

Capaces de escucha

Para nosotros, educadores, la capacidad de ha-
blar de Dios y con El depende, ante todo, de la ca-
pacidad de escucharlo. El, que ha hablado en la cre-
acion inicial, nos ha dicho muchas cosas en la

1)n 1141
2Jn 17,11

“In17,21
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' BIANCHI E., e parole della
spiritualita. Per un lessico de-
Hla vita interiore, Mildn. Rizzoli
1999, pp. 75-76.

11 Sam 3,3-10.19.

Historia de la Salvacién con acontecimientos y pala-
bras y nos ha relatado todo en Jests. Ahora nos ha-
bla a través de las mediaciones de la Iglesia y de los
acontecimientos; hace resonar dentro de nosotros
la voz de su Espiritu y revela cosas nuevas para los
tiempos nuevos.

El creyente es, sobre todo, uno que escucha la
Palabra, como Maria. «Escuchar significa no sélo
ser consciente intelectualmente de la presencia del
otro; sino aceptar el hacer espacio en si mismo a tal
presencia hasta ser su morada y gozar de ella»'4,

No es siempre facil distinguir la voz de Dios de
la de los hombres. Por eso debemos, como en el
episodio de Samuel®, abrir el oido a Aquel que ha-
bla para educarnos, a nosotros mismos y a nuestros
destinatarios, en la escucha de la Verdad: «Habla,
que tu siervo te escucha». Deberiamos tener la
mente y el oido atentos, guiar a los destinatarios ha-
cia la Verdad, invitar a escuchar a Aquel que ticne
«palabras de vida eterna». Es una de las metas de la
educacién. La ley, los preceptos, la Palabra del Se-
flor, se presentan como fuente que engendra una
sabiduria completa y profunda, misteriosamente, a
la medida de los sencillos, superior a la que produ-
ce la agudeza del pensamiento humano.

Por parte del hombre, esta disponibilidad para
la obediencia y la escucha de la Palabra constituye
la condicién indispensable para descubrir el pro-
yecto que Dios confia a cada persona, en el tiempo
y en el lugar donde ha sido llamada a vivir. Serad
también la condiciéon fundamental para renovar el
compromiso continuo de conversion para Dios:
«Como descienden la lluvia y la nieve de los cielos,
y no vuelven alld, sino que empapan la tierra, la fe-
cundan y la hacen germinar, para que dé simiente
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al sembrador y pan para comer, asi serd mi palabra,
la que salga de mi boca, que no tornard a mi de va-
cio, sin que haya realizado lo que me plugo y haya
cumplido aquello para que la envié»®,

El lugar privilegiado para la escucha es, pues, la
meditaciéon de la Palabra: «sentada a los pies de Je-
sus, (Maria en Betania) escuchaba su palabra»'’. Asi,
pues, todo empieza con la atencién interesada a la
Palabra, que se desarrollarid luego en meditacion,
oracion y contemplacion’®. La escucha de Dios'®,
con sus dimensiones de silencio, salida de si mismo
y concentracién en el Otro, se hace acogida o, me-
jor, descubrimiento en uno mismo de una presencia
mis intima ain a nosotros que cuanto pueda serlo
nuestro mismo «yo»: «Tarde te amé, belleza siempre
antigua y siempre nueva, tarde te amé. Si, porque ti
estabas dentro de mi y yo fuera. Yo te buscaba alli.
Deforme, me arrojaba sobre tus hermosas criaturas.
Estabas conmigo, y yo no estaba contigo. Me tenia
lejos de ti mi sordera; brillaste, y tu esplendor disip6
mi ceguera; difundiste tu fragancia, y respiré y suspi-
ro por ti, gusté y tengo hambre y sed; me tocaste y
ardi de deseo de tu paz»?.

No sélo el Concilio Vaticano II ha abierto un
tiempo propicio de vuelta a la Palabra, sino que no-
sotros estamos asistiendo al nuevo gusto que de
ella sienten los jévenes. Se estd dando como un
nuevo encuentro entre los jovenes y la Palabra, esti-
mulado también por las Exhortaciones de Juan Pa-
blo II sobre la Lectio.

Gustar el silencio

El silencio es como la imagen de la Palabra refle-
jada en un espejo. Silencio y Palabra se completan y

15 55,10-11.

e 10,39

™ Sobre la relacion Palabra de
Dios — Fjercicios Espirituales,
véase: MARTINI CM,, Lg Paro-
la di Dio negli Esercizi Spiri-
tuali, en I'ascolto della Parola
negli Esercizi, ElleDiCi, Leu-
mann 1973, pp. 27-31; OSSI DE
GASPERIS F., Bibbia ed Eserci-
i Spirituali, Borla, Roma 1982.
¥ Cf. Gn 28,16.

2 AGUSTIN (san), Confesiones,
X, 27,38.
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! Cf. BIANCHI E., Le parole...,

142.

EMLGE.

se refuerzan reciprocamente. Sin el silencio, dificil-
mente se llega, ya sea al conocimiento de si, ya sea
al discernimiento del proyecto de Dios sobre la
propia vida. El silencio da profundidad y unifica.

La sobriedad salesiana en el hablar no es distan-
ciamiento o dominio controlado de si mismo; es
siempre atencion al otro, comprensién y deseo de
dar y de recibir. Se pasa asi a una dimension inte-
rior, al estar bien consigo mismo, a la visién serena
de las personas y de las situaciones, a la paz inte-
rior, al gusto de la presencia del otro.

Se produce también una actitud de dominio de
si y de resistencia para hacer callar los sentimientos
desordenados hacia los demads, las imagenes arbi-
trarias de uno mismo, las rebeliones, los juicios no
ponderados, las murmuraciones y las ligerezas, que
nacen del corazén. Un silencio mesurado es el
guardidn de la interioridad y hace posible la escu-
cha y la acogida de quien habla. El Dios que quere-
mos encontrar estd dentro de nosotros, no fuera?!.

El yo interior tiene necesidad de tiempos y es-
pacios para confrontar y valorar. Respecto de los
primeros, no deberiamos tener miedo de reservar,
en el horario, periodos de tiempo para dedicarlos a
la meditacién personal, al estudio, a la oracién y
—épor qué no?— a la contemplacion: esa actitud
total de quien se siente subyugado por la verdad o
por la belleza.

El Evangelio nos aconseja «entrar en la propia
habitacién y, cerrada la puerta, orar al Padre que es-
t4 en lo escondido»??. Se trata de escoger un lugar
donde la atencidn y el espiritu encuentren menos
obstaculos para ir a Dios. La Iglesia o la capilla son,
sin duda, lugares mas adecuados para la «oracién
silenciosa», aunque no los dnicos. «Nuestro Salva-
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dor escogia lugares solitarios para orar, y aquellos
que no ocupasen mucho los sentidos, sino que le-
vantasen el alma a Dios, como eran los montes que
se levantaban de la tierra, que ordinariamente son
pelados sin materia de sensitiva recreacion»?.

Los paseos, por ejemplo, pueden adquirir un
significado nuevo: se trata de descubrir la presencia
del Sefior que —segun la expresion poética de San
Juan de la Cruz— «pas6 por estos sotos con presu-
ra,/ y yéndolos mirando,/ con sola su figura / vesti-
dos los dejo de su hermosura»?4.

Asi, pues, la persona no mira si el lugar para la
oracién tiene determinadas comodidades, porque
esto quiere decir que estd todavia apegada a los
sentidos; sino que se preocupa, sobre todo, del re-
cogimiento interior; olvidando todo lo demds, esco-
ge para tal fin el lugar mis libre de objetos y gustos
sensibles y aparta la atencion de todo esto, para po-
der gozar mejor de su Dios en la soledad de las
criaturas®.

Descubrir las propias resistencias

El Espiritu obra en nosotros y nos santifica en la
medida de nuestra disponibilidad. Aqui entra la su-
peracion de nuestras resistencias hacia una apertu-
ra ddcil y filial al Padre y al amor a las personas,
arraigado en el corazon. La interioridad ha de ser
educada, el amor debe ser purificado, y nuestras re-
laciones, hechas mas respetuosas. Se trata de de-
senmascarar aquellos dinamismos que conviven
dentro de nosotros y que nos impiden darnos con
un corazoén libre?,

Es preciso tener el valor de individuar y llamar
por su nombre las propias fragilidades, las cosas ne-

%S, JUAN DE LA CRUZ Subida
al Monte Carmelo, Libro 111,
Cap. XXXIX.

*S. JUAN DE LA CRUZ, Canti-
co espiritual, Prologo: Cancio-
nes entre el alma y el Esposo.

% S. JUAN DE LA CRUZ, Cinti-
co espiritual, Cancion 5.

* Cf. MARTINI CM., Uomini e
donne dello Spirito. Meditazio-
ni sui doni dello Spirito Santo,
Piemme, Casale Monferrato (AL),
1998, pdg. 15. En estas paginas
el cardenal Martini hace una
breve introduccion a un curso
de Ejercicios: finalidades, tema,
método, actitudes, modalida-
des de comunicacion.
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¥ Cf. BIANCHI E,, Le parole...,
pdg. 41.

2 Cf. Hb 4,16; 2 Cor 3.4: Ef
3,12

# Cf. Mt 6,25-31; Mc 11,22,

® CE. Jn 4,10.

gativas que marcan nuestra vida; y conocer las pro-
pias resistencias para hablar de ellas con el Padre.
Es preciso aceptar el paciente trabajo necesario pa-
ra que la voluntad de Dios oriente nuestro pensa-
miento y nuestra conciencia. No hay hombre de
oraciéon que no haya sentido la necesidad y las ven-
tajas de la ascesis interior y exterior.

Quien tiene experiencia personal en la vida es-
piritual, sabe que este camino exige paciencia y per-
severancia, que no se puede recorrer en solitario,
puesto que el Espiritu nos precede y nos acompa-
fa. Luego conoceri también, segin va avanzando,
los frutos de la pacificacién progresiva, del creci-
miento de su libertad, de la mansedumbre y de la
caridad, que son los frutos de un camino de ora-
cién?’.

Acceder con confianza al Padre

Esta es la sugerencia de San Pablo®; es la indica-
cion de Jesds®. El Sefior acepta el culto ritual, pero
como camino y condicién para el abandono espon-
tineo y transparente®’. Hay ocasiones en las que
podemos rezar sin palabras, pero no podemos nun-
ca rezar sin el deseo profundo de encontrarnos con
el Senor, de estar con El. «Tu rostro buscaré,
Sefior?! es ya una forma de oracién. Es frecuente
hoy desear aquellos momentos de gozo y de emo-
cién que se dan raramente o bajo el impulso de
fuertes estimulos. Son una gracia, en la que no se
fundamenta nuestra relacién con Dios, sino con la
que el Sefnor nos sostiene. Estamos en tiempos en
los que domina la emocion religiosa, el deseo de
experimentar «otra cosa», lo que esta mas alld de lo
sensible. Esto vale también para los jévenes, para
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los cuales autenticidad y sentimiento van unidos,
aun en la experiencia religiosa.

La amistad con el Senor requiere que nuestro
deseo de encontrarnos con El sea dentro de la ora-
cién y ésta dentro de la vida, como orientacién y
pasion: «Oh, Dios, td eres mi Dios, por ti madru-
go»32. No se trata, pues, de un deseo de cumplir
obligaciones de oracion, sino de un anhelo intenso
de la presencia del Sefor, de su amistad.

A veces tememos acercarnos demasiado a Dios,
o que Fl nos manifieste demasiado claramente su
voluntad. Miles de preguntas nos invaden: iqué me
pedird Dios? éadénde me conducird? Lo que estd en
juego es mucho: se trata de mi vida. Podria cambiar
la orientacién de todo lo que he hecho; podria ser
llamado a poner en discusién mis valores. Sucedié
a los patriarcas, a los profetas, a los ap0stoles, a los
santos que, en cuanto a la oracidn, son ejemplos
eximios. Podemos decir que nos sucede también a
nosotros, a través de acontecimientos imprevistos,
que cambian el curso, el ritmo o el tono de nuestra
existencia.

Con los demads, cada uno de nosotros entra en
didlogo entre iguales. En cambio, con Dios todo es
diverso. £l me dice: Yo soy el Sefor, tu Dios»33. Di-
jo Einstein: «Cuando me acerco a este Dios, debo
quitarme los zapatos y caminar de puntillas, porque
estoy en una tierra sagrada». Y, sin embargo, no es-
tamos en la regiéon de la lejania ni del temor, sino
en la region filial, del Espiritu, que es misterioso e
inagotable: de ahi nacen siempre novedades de par-
te del Padre y de nuestra parte, segin va avanzando
la vida.

1621 26.8.
52 8al 62,2.
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Hacer un camino de oracion

En la oracién hay también un camino de forma-
cién y de crecimiento permanente. Nadie, cuando
es adulto o anciano, reza como cuando era nifo,
aunque puede mantener rasgos personales, madu-
rados por la vida. La oracién no sélo nos enriquece,
sino que nos plasma por lo que ella es, y por los he-
chos de nuestra vida que asumimos a su luz. Algu-
nos de nosotros, tal vez, han compartido la expe-
riencia de monjes que han llevado adelante una
vida de pura oracién. Pero también es interesante y
fecundo el didlogo sobre la oracién con hermanos
nuestros llegados a la madurez de la vida y del su-
frimiento.

Al asumir el compromiso de rezar, me abando-
no enteramente en Dios y me entrego en sus ma-
nos. Es a Dios a quien acojo; es a El a quien me
doy; con El quiero caminar y de El recibir mi pro-
pio ser, siempre renovado por los dones de su
amor.

La contemplacién ofrece el momento mas alto
de la oracién. Pero ella, como afirma Vita Conse-
crata, no es privilegio de un estado, sino dimen-
sion esencial de los que sienten la propia vida
«transfigurada» en Cristo34. Es la vision de fe, vivida
con gozo en su dimensién unificante, que irradia
luz y belleza.

La oracién asi entendida es el acto adulto me-
diante el cual mi relacién personal se abre respecto
de Dios, consciente de mi irreductible sed de El, co-
mo también de su amorosa bisqueda de mi.

La oracién supone también la salvaguardia de
un tiempo suficiente, capaz de arraigar en mi y de
expresar el significado mis alto del acto de rezar. Si
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deseo llegar a una oracién viva y vivificadora, que
sea experiencia de amor con el «partner» Unico, no
puedo dejar de reservar algunos espacios de mi vi-
da, consagrandolos a estar de ti a ti con el Sefior.

Perseverar en este acto de fe pura y desnuda,
durante un tiempo que no conoce prisa ni calculo
de ventajas personales, dedicado a estar simple-
mente en la presencia de Dios Padre (Fl me mira,
me ama y me trabaja, durante estos momentos que
tocan lo profundo de mi en la soledad), aun cuan-
do yo tenga la sensacién de permanecer sin pala-
bras y de perder mi tiempo: he aqui la exigencia y
la garantia de una adoracién en espiritu y en ver-
dad. Es interesante ver el camino de oracién de
nuestros Siervos de Dios, en los que encontramos
siempre tres caracteristicas: la participacion en las
practicas comunitarias, los tiempos personales de
los que estaban 4vidos y la unién en la vida.

Aun siendo verdad que la oracidon puede dar
paz interior a mi vida, serenidad de espiritu y efica-
cia en la accidn, la finalidad principal no seri sélo
buscar estas ventajas, si en la oracién quiero encon-
trar al Padre de Jesis y Padre nuestro, sino la expe-
riencia del amor gratuito.

Al darle al Sefor mi tiempo humano, sin pedirle
nada en cambio (efectos extraordinarios, progreso
espiritual rapido y apreciable, etc.), me expongo al
sol mismo de la divina gratuidad. Esta es la gracia
por excelencia del comprometerse a rezar: ser edu-
cados en la gratuidad, en una sociedad como la
nuestra en la que todo es objeto de compraventa.
Saber con indudable sabiduria que somos amados
por El y que Lo podemos amar y desear, constituye
la gran riqueza de nuestra vida, que hace aparecer
como secundarias todas las demads pretensiones.
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iEsta es la bienaventuranza de una vida de ora-
cién! Quien sabe perder su tiempo con el Sefior,
aprende a dar a los hermanos la propia vida con ge-
nerosidad gratuita, olvidado de si mismo. La ora-
¢ién, como el amor, no tiene necesidad de justifica-
cioén.

Puesto que es el Espiritu quien reza en nosotros
y que de El aprendemos a dirigirnos al Padre, es
mds importante ponerse en sintonia y unién con El,
que conocer definiciones descriptivas exactas sobre
la oracién. Estas, sin embargo, ayudan a un mayor
conocimiento y camino de purificacién. Tomemos
algunos elementos constantes, sacandolos de la ex-
periencia de Jesus, de la Iglesia y de aquellos que la
han contemplado y seguido mas de cerca.

Dar la palabra a Dios

«Tu voluntad es mi delicia»*®. Hay que permitir
que Dios nos diga lo que El sabe que nos conviene.

El pronuncia la Palabra. Jesds se ha manifestado
como la Palabra, el Verbo eterno del Padre. El Verbo
es novedad. Lo es todavia. Asi nacieron los caris-
mas: movimientos de profecia que se desarrollan
solo en la escucha de Dios, en un mundo rutinario.
Por eso, para nosotros consagrados, «escuchar» es
gracia de subsistencia y de novedad. De hecho, es-
tamos acostumbrados a buscar palabras en nuestra
oracién, con el peligro de no percibir lo que Dios
quiere decirnos: su Verdad. Es Jesas mismo quien
recomienda: «Cuando recéis no uséis muchas pala-
bras»3°,

El tiempo que dedicamos en un equilibrado si-
lencio o en un retiro a recomponer nuestra vida,
no es tiempo perdido; es mds, sera la recuperaciéon
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de un espacio abierto a la visita de Dios. Cultivar y
usar un método para crear una drea de silencio, se-
rd expresion del compromiso, sin el cual nadie pue-
de hacer madurar los frutos mas exquisitos de la re-
flexion de fe, de la oracién y de la contemplacion.

Cuando sepamos mantener el silencio interior
en medio del inevitable bullicio de la vida moderna
y en el corazén mismo de la necesidad de hablar y
comunicar, entonces €l compromiso que hemos to-
mado con la oracién producird en nosotros uno de
sus frutos mas excelentes: seremos personas madu-
radas, concentradas, no disipadas, duenos de nues-
tra dimensién de interioridad. No se trata de un si-
lencio sdlo ascético, sino de una atencién y de la
espera de una palabra de amor. El Salesiano expre-
sa todo esto sin pausa: en €l predominan la tem-
planza, la raz6n unida a la religién, la bondad en la
mirada optimista, aunque no ingenua, la esperanza
en la fuerza redentora de Cristo.

Acoger la mirada de Dios
en la profundidad del propio ser

La «mirada» tiene una abundante presencia en
la Biblia y en el Evangelio. Significa la voluntad be-
névola, la atencién paterna, la predileccion, la voca-
cion. A la mirada del Sefior sigue con frecuencia el
dialogo, que es ya invocacion y programa de vida.

La oracién no es algo externo a aquel que reza.
No hay distancia alguna entre la oracién, la relaciéon
con Dios y el que la hace. Aun siendo un don, se
empasta y se funde hasta tal punto con el modo de
ser de cada uno, que rezar viene a ser la expresion
mas pura de la individualidad. Lo que yo soy delan-
te del Creador, esto es mi oracion.
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Donde ninguna otra mirada puede llegar, alld
penetra la mirada luminosa de Dios. £l me ve y me
ensena a verme como soy. Rezar es, pues, sentir y
acoger la mirada paterna de Dios, sin impedirselo
en el vano esfuerzo de querer obrar por si mismo.

Mi vida es, al mismo tiempo, un don y un com-
promiso: un don que se desarrolla sélo en el didlo-
go con el donante. Afirmar la propia participacion
en el amor de Dios a los hombres en un destino
concreto, en una historia humana real: he ahi lo
que es la oracion.

Creo que se puede resumir de este modo el as-
pecto tal vez mds vilido de la experiencia personal
de oracion: ésta es el ejercicio constante, que lleva
a abrazar con alegria filial la voluntad del Padre en
los acontecimientos de cada dia. La praictica de la
oracion me pone en la condicién de leer mi historia
personal —por insignificante, absurda o contradic-
toria que me pueda parecer— como una revelacion
del amor de Dios, dentro de las coordinadas de mi
existencia y del mundo. Nada de cuanto sucede en
mi vida y en mi mundo es extrafio al amor de Dios.

Dios es amor: dejindome amar por El, me con-
vierto en un misterioso instrumento de su amor en
el mundo. Abriéndome a su iniciativa, descubro a
un Dios solidario y comprometido en la marcha de
]a humanidad, particularmente en el dolor de todos
los que sufren.

Tercer milenio: itiempo de misticos! La profun-
didad de los hombres y de las mujeres movidos por
el Espiritu sera lo que, verdaderamente, salve el
sentido de nuestra vida y lo que desafie la limita-
cién de la visiéon del hombre.
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La experiencia de algunos amigos de Dios

La oracién es «expresion» de la vida en el mejor
sentido del término. Por eso, lo que nos dicen quie-
nes la han vivido intensamente en el amor y en el
dolor tiene gran utilidad para nosotros. Escuche-
mos algin testimonio significativo

— «(En la oracién) el coloquio se hace hablan-
do verdaderamente como un amigo habla a otro
amigo, o un siervo a su Sefor: bien pidiendo algin
favor, bien acusindose de alguna falta, bien comu-
nicando las propias cosas y pidiendo consejo sobre
ellas» (Ignacio de Loyola).

— «Aqui no hay nada que temer, sino todo que
desear; (...) la oraciéon mental no es

otra cosa para mi, que una relacién de amistad,
un encontrarse frecuentemente de ta a ti con
quien sabemos que nos ama» (Teresa de Jests).

— «La oracién no es otra cosa que la unién con
Dios (...). En esta union intima, Dios y el alma son
como dos trozos de cera fundidos juntos, que na-
die puede separar (...). Nosotros nos habiamos he-
cho indignos de rezar. Pero Dios, en su bondad,
nos ha permitido hablar con El (...). Hijos mios,
vuestro corazon es pequefo, pero la oracion lo di-
lata y lo hace capaz de amar a Dios» (Cura de Ars).

— San Agustin escribe a Proba: «Deseemos
siempre la vida dichosa y eterna, que viene de nues-
tro Dios y Sefior, y asi estaremos siempre orando.
Pero, con objeto de mantener siempre vivo este de-
seo, debemos, en ciertos momentos, apartar nuestra
mente de las preocupaciones y quehaceres que, de
algin modo, nos distraen de él y amonestarnos a
nosotros mismos con la oracién vocal, no fuese caso
que, si nuestro deseo empez6 a entibiarse, llegara a
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¥ De la Carta de san Agustin a
Proba, CSEL 44, 60-63.

quedar totalmente frio y, al no renovar con frecuen-
cia el fervor, acabara por extinguirse del todo.

No es ciertamente malo o inutil el entregarse a
la oracién durante largo tiempo, siempre y cuando
no nos lo impidan otras obligaciones buenas o ne-
cesarias. Ni hay que decir, como algunos piensan,
que orar largamente sea lo mismo que orar con va-
na palabreria. Una cosa son las muchas palabras y
otra un prolongado estado de animo. Lejos, pues,
de nuestra oracién la vana palabreria; pero que no
se descuide la suplica insistente, si perdura el fervor
y la atencién. Hablar mucho en la oracién es como
tratar un asunto necesario con palabras superfluas.

Orar prolongadamente es llamar con corazén
perseverante y lleno de afecto a la puerta de Aquel
que nos escucha. Porque, con frecuencia, la finali-
dad de la oracién se logra mas con ligrimas y llan-
tos que con palabras y expresiones verbales»’.

Segan estas experiencias, la oracion es relacion
de amistad, que puede expresarse con el pensa-
miento, la accidn, los sentimientos y la mirada, el si-
lencio, la participacién en la liturgia, la invocacién
ripida, la conversacion tranquila segin el ejemplo
de Jesus: «Te bendigo, Padre». Es una relacién de
amistad y de amor. Y esto es lo que nos introduce
justamente en la oracién del Salesiano.

2. LA ORACION DEL SALESIANO

La oracién del Salesiano hace referencia espe-
cial a Jesds, Buen Pastor, y a Don Bosco, que fue
una viva imagen suya entre los jovenes.

Para comprender su modalidad y el camino de
crecimiento, es iluminador, ante todo, meditar en
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el Evangelio la oracién de Jesis, Buen Pastor, que
culmina en el don de la vida.

Esta lectura, que es apasionante, por razones de
espacio, os la dejo a vosotros®. Me detengo parti-
cularmente en la experiencia tipica salesiana.

La semilla: Mama Margarita

Los primeros pasos del camino de oracién del
Salesiano los encontramos en las Memorias del
Oratorio®. La narracién pone en envidencia una
constante que acompafa a Don Bosco en toda su
existencia: el papel determinante de la dimensioén
religiosa del ambiente en que crecié y en la menta-
lidad de Don Bosco. Eso le llevaba a ponerlo todo
en relacion con Dios, a través de diversos caminos:
de la contemplacién de la naturaleza al rezo de ora-
ciones que eran ya patrimonio del pueblo cristiano.

Don Bosco atribuye a la figura de su madre y a
su accién educativa el mérito de haber arraigado en
él el sentido de Dios y una visién de fe acerca de la
realidad y de la historia. Margarita lo formé en el
ejercicio de la presencia de Dios, lo orient6 a rezar
con la mente y con las palabras, le inspir6 los prin-
cipios de la vida cristiana, asegurando una siembra
abundante de virtudes sélidas. Su aportacion fue
determinante para la futura misién de educador y
de pastor.

De la fe de la madre, el nifio Juan adquiri6 la
certeza de la existencia de un Dios grande en el
amor. Percibi6 la realidad de un nexo inseparable
entre nuestra fragil humanidad y su Amor miseri-
cordioso. Aprendid, existencialmente, que la con-
fianza en Dios nunca es vana, ain en los momentos
mas desesperantes. Aqui radica su fe inconmovible,

HMt 11,25,

¥ Cf. VECCHI J., Rasgos de espi-
ritualidad salesiana, Ejercicios
Espirituales. Madrid, Editorial
CCS, 2000, pp. 94-111

* Don Baosco escribe las Memo-
rias del Oratorio entre 1873 y
1878: un perfodo muy impor-
tante para €l y, al mismo tiem-
po, doloroso. La Congregacion
Salesiana era ya una realidad en
expansion, mientras se estaban
aprobando definitivamente en
Roma las Constituciones. En
agosto de 1872, se habfa con-
cretado Ia fundacion del Institu-
10 de las Hijas de Marfa Auxilia-
dora. Desde hacia algin
tiempo, el santo estaba prepa-
rando la primera expedicion
misionera, que se realizard en
1875. En la progresiva clarifica-
¢ién de su articulado provecto
de Sociedad Salesiana, se iba
abriendo camino la idea del lai-
cado salesiano con la constitu-
cién de la Asociacion de los Co-
operadores y la realizacion del
Boletin. Contempordneamente,
se perfilaban grande pruebas
para Don Bosco, a causa de una
progresiva incomprension con
su Arzobispo, que llegard a ten-
siones y momentos dolorosisi-
mos... El santo, en la presenta-
cidén de las Memorias del
Oratorio, recuerda haberlas es-
crito para responder a las ex-
hortaciones que le llegaban de
muchas partes, especialmente
de «persona de suma autoridad,
mandato que no me es dado
eludir». Véase J. BOSCO, Me-
morias del Oratorio de san
Francisco de Sales. De 1815 a
1855. Introduccion y notas de
A. DA SILVA FERREIRA, Roma
1992, I, pp. 9-10. - Edicién espa-
fola en: San JUAN BOSCO,
Obras fundamentales, Madrid
BAC, 1979, pp. 341-344
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*1 BOSCO J. Memorias del
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Sales. De 1815 a 1855. En
Obras fundamentales, Madrid
BAC, 1979, pdg. 348.

capaz de «trasladar las montafias», y su esperanza
robusta que lo impulsa a mirar mis alld de toda
perspectiva humana, a proyectar y a lanzarse valien-
temente a cosas que otros no habrian siquiera sofia-
do remotamente. Y todo esto él lo evidencia en sus
Memorias y nos lo indica a nosotros, sus lectores.

La narracién de Don Bosco es sintética, pero efi-
cacisima: «Su mayor cuidado fue instruir a sus hijos
en la religion, ensefarles a obedecer y tenerlos ocu-
pados en trabajos compatibles con su edad. Era yo
muy pequeno, y ella misma me ensefiaba a rezar;
cuando ya fui capaz de unirme a mis hermanos, me
ponia con ellos de rodillas por la manana y por la
noche vy, todos juntos, rezibamos las oraciones y la
tercera parte del Rosario»4!.

En la accién educativa de Margarita hay algo
mas que una formacién religiosa. «Dios —afirma
Don Lemoyne— estaba siempre en sus pensamien-
tos y en sus labios (...). Dios te ve: era la palabra
con que les recordaba que siempre se encontraban
bajo la mirada del Dios grande, que un dia los ha-
bria de juzgar. Si les permitia ir a entretenerse por
los prados vecinos, les decia al despedirlos: Acorda-
os de que Dios os ve. Si alguna vez los veia pensati-
vos y temia que en el dnimo ocultasen pequefos
rencores, les susurraba al oido: Acordaos de que
Dios os ve y ve también vuestros pensamientos,
aun los mds secretos (...).

Con la contemplacién de la naturaleza Margari-
ta despertaba continuamente en ellos la memoria
de su Creador. En las hermosas noches estrelladas,
salian fuera de casa, sefalaba al cielo y les decia:
Dios es quien ba creado el mundo y ha colocado
alli arriba tantas estrellas. Si el firmamento es tan
bermoso, icomo serd el paraiso? En la primavera, a
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la vista de una linda campifa, o de un prado cubier-
to de flores, al despuntar la aurora serena, o ante el
especticulo de un ocaso rosiceo, exclamaba: /Qué
cosas tan bermosas ba hecho el Sefior para noso-
trosi»*%2,

Don Bosco hombre de oracion®

Seria inexacto histéricamente pensar que la ora-
cién de Don Bosco se hubiera quedado en estos ni-
veles. La experiencia «oratoriana», educativa y pas-
toral, con los muchachos pobres y con los
discipulos jovenes, produjo en él un salto hacia una
«oracion apostolica», hacia la contemplacién en la
accion, y el éxtasis frente a la accién de Dios en el
alma de los jovencitos. Asi empezd y se desarrolld
aquella unién entre la actitud de oracién y la vida
emprendedora, empapada de esperanza y de auda-
cia, que suscitd inicialmente interrogantes acerca
de su santidad, dado que alguien lo juzgé s6lo un
«emprendedor» de Dios, pero que resulté ser luego
paradigma para la oracion y la vida del Salesiano.

Un método anilogo al de Mam4d Margarita, ma-
durado en la experiencia pastoral y en el sacrificado
servicio educativo, serd el que use Don Bosco con
sus jovenes. En efecto, al comienzo de su manual
de oracion, El Joven cristiano, al enumerar Las co-
sas necesarias a un joven para alcanzar la virtud,
él parte del Conocimiento de Dios: «Levantad los
ojos, queridos hijos mios, y observad cuanto existe
en el cielo y en la tierra. El sol, la luna, las estrellas,
el aire, el agua, el fuego, cosas son todas que en
otro tiempo no existian (...). Pero hay un Dios que
existe eternamente y que con su omnipotencia las
sac6 de la nada creindolas»**. Ambas experiencias

+ LEMOYNE, G B, Scene mora-
li di famiglia esposte nella vita
de Margherita Bosco, racconto
ameno ed edificante, Turin
1886, pp. 28-30. CF. MBe 1, 54.

** Ademds de los apuntes de A.
GIRAUDO, ltinerario spiritua-
le, sigo en este punto la aporta-
cion de P. BROCARDO, Don
Bosco, «profeta de santidads
per la nuova cultura, en MI-
DALI M. (Ed.), Spiritualita
dell'azione, pp. 179-206.

+ BOSCO ]., El Joven provisto
para la prdctica de sus debe-
res...». En Obras fundamenta-
les, Madrid, BAC, 1979, pég. 508.
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1979, pdg. 253. Cf. A. CAVI-
GLIA, Opere e scritti editi e ine-
diti di don Bosco nuovamente
pubblicati e riveduti secondo
le edizioni originali e manos-
critti superstiti, vol. V, Turin,
1965, pp. 228-229.

“ Ih. En Obras fundamentales,
pag. 254.

le sirvieron para convertirse en el iniciador de los
jovenes en la comunién con Dios.

Educado en saber contemplar a Dios en la natu-
raleza y en los acontecimientos humanos, especial-
mente los que se referian a los jovenes confiados a
él, Don Bosco formaba a sus muchachos en esta
«mirada simple», reveladora del amor de Dios. Por
esto, era un atento observador de la historia huma-
nay de la Iglesia, de la que habia sido narrador efi-
caz para los jévenes. Y sus muchachos aprendian.

De Miguel Magone, durante unas vacaciones en
I Becchi, el santo cuenta: «<Una noche, mientras
nuestros muchachos estaban ya acostados, oi que
alguien lloraba. Me acerco con cuidado a la ventana
y descubro a Miguel, en un dngulo de la era, miran-
do a la luna y llorando entre suspiros. —Qué te
ocurre, Miguel? ¢Te sientes mal?, le dije. El, que cre-
ia estar solo, se turb6 y no acertaba a responder. Pe-
ro, al insistir yo, contesté con estas precisas pala-
bras: —Lloro al observar cémo la luna aparece con
inalterable regularidad después de tantos siglos pa-
ra alumbrar en medio de las tinieblas de la noche,
sin permitirse jamds una desobediencia al Creador;
yo, en cambio, dotado de razén, que debiera haber
sido exacto cumplidor de las leyes de Dios, le he
desobedecido mil veces y le ofendi de mil maneras
a pesar de mis pocos afos. —Dicho esto, se puso a
llorar de nuevo. Lo consolé lo mejor que pude, se
calmé poco a poco y se fue a descansar»®.

Don Bosco comenta con admiracién esta capa-
cidad de Miguel de «descubrir en todo la mano del
Creador y la obligacién de toda criatura de prestar-
le obediencia»*
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Siguiendo a san Francisco de Sales

Todo esto se coloca en la linea de la espirituali-
dad de san Francisco de Sales, el cual, en la segun-
da parte de la Filotea (donde se encuentran indica-
dos «algunos consejos para la elevacion del alma a
Dios»), después de la presentacién de la oracién
mental, sugiere otras cinco clases de oraciones bre-
ves, que son «complemento y afiadidura de la gran
oracién»: las oraciones de la mafana, las de la no-
che, el examen de conciencia, el recogimiento espi-
ritual y las aspiraciones a Dios. A este Gltimo tipo
de oraci6n, hecho de «breves pero ardientes aspira-
ciones del corazén» hacia Dios, Francisco invita al
devoto: «<Admira su belleza, invoca su ayuda, arréja-
te en espiritu al pie de la Cruz, adora su bondad, pi-
dele que te conceda la salvacién, ofrécele mil veces
al dia tu alma, clava tu mirada interior en su cora-
z6n, tiende las manos hacia El, como el nifio pe-
quefio a su padre, a fin de que El te guie; lleva su
imagen sobre tu pecho como un ramillete de flores
delicioso; cldvalo en tu alma como un estandarte»?’.

Este tipo de aspiracién a Dios lo compara el
santo con el pensamiento de los que se aman: «Tie-
nen casi siempre su pensamiento en la persona
amada, su corazén henchido de afecto hacia ella, su
boca llena de alabanzas (...); asi también los que
aman a Dios no pueden dejar de pensar en El, res-
pirar para El, aspirar y hablar de El, y querrian, si
fuese posible, grabar sobre el pecho de todos los
hombres el santo nombre de Jestis»#.

«A ello te invitan todas las criaturas —escribe
adn San Francisco de Sales—. No hay criatura que
no pregone las alabanzas de la Suma Bondad (...);
todas las cosas te incitan a buenos pensamientos,

17 FRANCISCO DE SALES, Filo-
tea, Introduccion a la vida de-
vota, Madrid, BAC, 1953, pdg.
101.

* b, pdg. 102.
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¥ 1b., pig, 102

b, pig. 102-103.

5t b, pg. 105.

de los cuales nacen después muchos movimientos y
muchas aspiraciones hacia Dios. He aqui algunos
ejemplos (...)»*°. Los ejemplos que presenta el san-
to estan tomados de la hagiografia y de la vida coti-
diana, o de especticulos de la naturaleza. «Cierta al-
ma devota, contemplando un riachuelo cuyas aguas
reflejaban las estrellas en noche serena, exclamaba:
iOh Dios mio! Esas mismas estrellas estarin bajo
mis pies cuando me hayas alojado en tus tiendas
(...). Otra persona, al contemplar los arboles floreci-
dos, suspiraba: éPor qué yo solo me encuentro sin
flores en el jardin de la Iglesia? Otra, ante unos po-
llitos reunidos alrededor de la madre, decia: iOh,
Senor, consérvame bajo la sombra de tus alas!»*°.

Asi ensefa san Francisco de Sales. Del mismo mo-
do, Juanito era guiado e instruido por su madre en
los caminos de la fe y de la contemplacién, y adquiria
aquel sentido profundo del Dios presente, que lo
acompanari toda la vida. Sabemos —como todavia se
expresa san Francisco de Sales— que en este ejerci-
cio simple de contemplacién y de recogimiento espi-
ritual, que desemboca en breves aspiraciones, en
buenos pensamientos y en jaculatorias espontineas,
«estriba la gran obra de la devocién; puede suplir la
falta de todas las demds oraciones, pero la falta de és-
ta no puede ser reemplazada con otro medio alguno.
Sin €l no puede existir la vida contemplativa, ni tam-
poco, cual conviene, la vida activa»>'.

Don Bosco es también sensible a las maravillas
de la naturaleza, pero mucho mds a las del 4animo
juvenil que supera los propios movimientos malos,
acoge las invitaciones de la gracia y se abre genero-
samente a Dios.

Contemplativo de la salvacion, extasiado ante la
obra de Dios en la vida, lleno de admiracién frente
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a Domingo Savio, se conmueve ante los muchachos
de la carcel, invoca la ayuda de Maria Auxiliadora a
la vista de los habitantes de la Patagonia, suspira
por la evangelizacion del Asia.

El marchamo oratoriano

En este clima, en Valdocco el espiritu y la practi-
ca de la oracion estaban estrechamente unidos con
la caridad educativa. Se podia leer en la cara de sus
moradores, muchos de los cuales formaran la pri-
mera generacion salesiana: «Conocimos nosotros
—escribe Don Ceria— a aquellos hombres tan dife-
rentes en ingenio y cultura, tan desiguales en sus
aptitudes: pero mostrando todos ciertos rasgos ca-
racteristicos comunes, que casi constituian como
sus rasgos de origen. Serena calma en el decir y en
el obrar; excelente paternidad de modos y de expre-
sidn; pero, especialmente, para no salirnos de nues-
tro tema, una piedad que bien se veia que era en su
concepto el ubi consistam, el sello de la vida salesia-
na. Oraban mucho, oraban devotisimamente: se afa-
naban para que se orase mucho y se orase bien; pa-
recia que no sabian decir cuatro palabras en puablico
o en privado, sin hacer entrar, de alguna manera, la
oracion. A pesar de ello, (...) no parecia que aque-
llos hombres tuviesen gracias extraordinarias de ora-
cién. Asi los veiamos cumplir con ingenua sencillez
nada mds que las pricticas prescritas por la regla o
admitidas por nuestras costumbres». Amaban a Dios
y, en El, a los jovenes. He aqui el comentario sobre
la unién de momentos de oracién y momentos de
vida, de oracién explicita y de mision.

La oracién que Don Bosco practica y trata de
ensefar a sus hijos es lineal y simple en sus formas;



31

1. CARTA DEL RECTOR MAYOR

auténtica, completa y popular en la sustancia y en
los contenidos; alegre y festiva en las expresiones.
Es verdaderamente una oracion al alcance de todos,
de los nifios y de los humildes en particular, y toma
cuerpo en lo que él llama «précticas de piedad».

Escribe Don Caviglia que Don Bosco no cred
ninguna nueva forma especial de prictica o de ora-
cién o devociéon como el Rosario, los Ejercicios Es-
pirituales, el Via Crucis y otras semejantes. £l est4
abierto a las férmulas y, en cierto sentido, también a
las formas de piedad de las que, como educador,
comprende su utilidad; es realista, mira a la sustan-
cia, a la relacién con Dios y a su reflejo sobre la vi-
da: rezar es tener un trato de amistad con El por lo
que se pasa ficilmente, del estar a solas con El a su
servicio en el préjimo.

Es verdad que Don Ceria escribe que Don Bosco
no dedicaba largo tiempo, como hicieron otros san-
tos (Cura de Ars, San Antonio M2. Claret), a la medi-
tacion. Pero tener un modo propio de rezar no es lo
mismo que no rezar o rezar demasiado poco.

Cuantitativa y cualitativamente diversa de la de
otros santos, la oracion de Don Bosco resultaba no
menos verdadera y profunda ante la prueba de los
hechos. Los testimonios de los procesos han revela-
do en Don Bosco una insospechada y exorbitante
actividad de oracién. Acaso faltaban la exterioridad
vistosa y los grandes gestos; pero la oracién irrum-
pia por todas partes. «Se puede decir —ha declara-
do Don Barberis— que rezaba siempre; yo lo vi, po-
dria decir, centenares de veces subiendo y bajando
las escaleras siempre en oracién. Y también rezaba
por la calle. En los viajes, cuando no corregia prue-
bas de imprenta, le veia siempre en oracién. En el
tren —solia decir a sus hijos— no se esté nunca en
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ocio, sino diciendo el breviario, recitando el Rosa-
rio de la Virgen, o leyendo algin libro bueno».

Dispensado en sus dltimos afnos de vida del re-
zo del Breviario, en realidad lo decia casi siempre y
con gran devocién; impedido por fuerza mayor, lo
suplia, como se deduce de esta su promesa formal
y heroica: «con no hacer ninguna cosa o pronunciar
palabra que no tuviese de mira la gloria de Dios».

La oracién era para Don Bosco «la obra de las
obras»*2, porque la oracién «alcanza todo y triunfa
de todo». Es lo que «el agua para el pez, el aire para
el péjaro, la fuente para el ciervo, el calor para el
cuerpo»>>. Su institucién esta fundada sobre la ora-
cién.

Don Bosco, capaz de contemplar a Dios en el
rostro y en la situacion de los joévenes, no siente la
necesidad de imponer a sus discipulos otras practi-
cas comunitarias que no sean las del buen cristiano,
y del buen sacerdote si se trata de sacerdotes. Se
trata de una oracién que nunca es desinterés o fuga
de las situaciones juveniles que habria que transfor-
mar segun el proyecto de Dios; o huida de los hom-
bres a quienes se deberia orientar a Cristo: «da
mibi animas cetera tolle». Ya hemos recordado el
texto de la primera redaccién de las Constitucio-
nes: «La vida activa a que mira particularmente la
Sociedad hace que los socios no puedan dedicarse
a muchas pricticas de piedad en comiin»>*, Estd en
esta expresion la afirmacién implicita de que son
posibles y recomendables otras muchas formas de
oracion. Entre éstas, Don Bosco dio gran importan-
cia a las jaculatorias.

«Cada uno —leemos atin en las Constituciones—
ademas de las oraciones vocales, hara todos los dias
media hora, por lo menos, de oracién mental, a no

2 MBe XVII, pag. 69

4 MBe 111, pp. 197. 469.

S Cf. Costituzioni della Societa
di sun Francesco di Sales 1858
1875, Textos criticos de F.
MOTTO, LAS, Roma, 1982, pp.
182-183. - Constituciones de la
Sociedad de san Francisco de
Sales, Sevilla, 1938, art. 150.
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% Cf. Ih. pag. 185. - Constitu-
ciones.... art. 153,

5 Pjo X1, Discurso en la oca-
sion de le lectura del Decreto
para la heroicidad de las virtu-
des, 20 de febrero de 1927. En
MBe XIX. pag. 77.

5 Cf. Const. 12.

* Cf. VECCHI J.E, Spiritualita
Salesiana. Approfondimento
di alcuni temi fondamentali,
edizione extracommerciale,
SDB IVE-IVO, Venezia-Mestre,
2000, specialmente pp. 69-83.
En espanol: Rasgos de espiri-
tualidad salesiana. Efercicios
espirituales, Madrid, Editorial
CCS, 2000, pp. 93-111.

ser que se lo impida el ejercicio del sagrado minis-
terio; en este caso, la suplira con la mayor frecuen-
cia posible de oraciones jaculatorias y, con mayor
fervor, ofrecera a Dios las obras que le impiden asis-
tir a las pricticas de piedad establecidas»>. Las jacu-
latorias, oracién facil, esencial, servian, segun él, pa-
ra mantener despierto el pensamiento de Dios.

Podemos decir que, en Don Bosco, entre ora-
cién y trabajo se da una relacion perfecta de identi-
dad. En este sentido, pero so6lo en este sentido, se
puede decir que el trabajo es oracién. Y esto, segin
Don Ceria, ha sido el secreto de Don Bosco, su ras-
go mds caracteristico: «La diferencia especifica de la
piedad salesiana estd en saber hacer del trabajo ora-
cion».

Pio XI lo confirmé solemnemente: «Esta era, en
efecto, una de sus mds bellas caracteristicas, la de
estar en todo, ocupado en un contraste continuo,
agobiador, de inquietudes, en medio de una multi-
tud de demandas y consultas, y tener siempre el es-
piritu en otra parte: siempre arriba, donde la clari-
dad era impasible, donde dominaba siempre
soberanamente la calma; de tal forma que en él el
trabajo era oracién real, y se cumplia el gran princi-
pio de la vida cristiana: qui laborat, orat»>°.

Asi como Don Bosco es identificado como el
hombre de la «unién con Dios», el Salesiano se ca-
racteriza por ser el hombre «contemplativo en la ac-
ci6én»*’. El problema estd precisamente en com-
prender qué significa esta expresion.

En efecto, en la tensiéon entre oracioén y accién,
es dificil lograr el equilibrio, no sélo en la teoria si-
no también en la prictica de la vida diaria®®. El pro-
blema, puesto desde los origenes del cristianismo,
ha sido muy discutido. Agustin, a este propdsito,
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comentando a Lucas 10,38-42, escribe: «Las pala-
bras del Sefior nos advierten que, en medio de la
multiplicidad de ocupaciones de este mundo, hay
una sola cosa a la que debemos tender. Tender, por-
que somos todavia peregrinos, no residentes; esta-
mos ain en camino, no en la patria definitiva; hacia
ella tiende nuestro deseo, pero no disfrutamos atn
de su posesién. Sin embargo, no cejemos en nues-
tro esfuerzo, no dejemos de tender hacia ella, por-
que solo asi podremos un dia llegar a término. Mar-
ta y Maria eran dos hermanas, unidas no sélo por
su parentesco de sangre, sino también por sus sen-
timientos de piedad; ambas estaban estrechamente
unidas al Sefor, ambas le servian durante su vida
mortal con idéntico fervor. Marta lo hospedd, como
se acostumbra a hospedar a un peregrino cualquie-
ra. Pero, en este caso, era una sirvienta que hospe-
daba a su Sefor...

Por lo demds, t1, Marta, —dicho sea con tu venia,
y bendita seas por tus buenos servicios—, buscas el
descanso como recompensa de tu trabajo. Ahora es-
tds ocupada en los mil detalles de tu servicio, quieres
alimentar unos cuerpos que son mortales, aunque
ciertamente son de santos... Todo esto en la patria
celestial ya no existira; alli s6lo habra lo que Maria ha
elegido: alli seremos nosotros alimentados, no ten-
dremos que alimentar a los demds. Por eso, alli al-
canzara su plenitud y perfeccion lo que aqui ha elegi-
do Maria, la que recogia las migajas de la mesa
opulenta de la palabra del Sefor..., (el cual) hara sen-
tar a la mesa (a sus siervos) y los ird sirviendo»>°.

Marta y Maria son un ejemplo de unidad radical
en la que vida activa y vida contemplativa no se
oponen; juntas representan una existencia llena
completamente de la escucha contemplativa, sobre

% AGUSTIN (san) Sermon 103,
1-2.6, en PL 38, 613.615.
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% BORRIELLO L., Contempla-
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Dizionario di Mistica, Citta del
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1998, pp. 338-344. En la pag.
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fia esencial sobre el problema
accion y contemplacion.

todo cuando se es llamado a comprometerse en el
mundo. La unidad radical entre contemplacion y
accion se encuentra en la relaciéon y en la comunioén
con Dios.

Veamos ahora como se resuelve esta tension en-
tre contemplacién y accién en la vida del Salesiano,
deteniéndonos, ante todo, en la expresion «con-
templativo en la accién», para pasar luego a indicar
algunas caracteristicas que definen la vida del Sale-
siano como hombre contemplativo en el servicio a
los jovenes.

«Contemplativo en la acciéon»

El contemplar, es decir, quedar como extasiados
en la mirada prolongada o brevisima, pero intensa,
con estupor y admiracién, abraza y aferra en un so-
lo momento profundo la realidad en sus raices y el
sujeto en sus multiples dimensiones unificadas®.
Es lo que se llama propiamente una «experiencia».

La contemplacién cristiana comporta una mira-
da unitaria que capta, en el sucederse de los acon-
tecimientos, el cumplimiento del Reino de Dios vy,
por lo mismo, la participaciéon en su construccion.
No se verifica solamente en el silencio o en la sole-
dad, como si se estuviera fuera de las aspiraciones,
deseos, alegrias y sufrimientos del Reino; sino tam-
bién en la participacioén de las cosas de la vida que
Jesus vino a traer.

En efecto, en la tradicion cristiana se puede ha-
blar de dos grandes caminos o lugares preferencia-
les, no exclusivos, de contemplacion. En el prime-
ro, la persona se separa de las «cosas humanas»
para sumergirse en Dios; en el segundo, capta, pre-
cisamente en las «cosas humanas», como se hacen
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presentes Dios y su Reino, y se pone a su disposi-
cién para participar en su anuncio salvador. «Aqui
vengo, oh Dios, para hacer tu voluntad»®. En con-
secuencia, «asume» la vida como unién con Dios,
en su pasioén por salvar al hombre.

La diferencia entre los dos proviene de una di-
versa acentuacion de la relacién entre Reino de
Dios y vida humana. Quien vive la separacion de las
cosas quiere comprenderlas contemplando a Dios.
El acento se encuentra en reconocer €l misterio de
Dios, inaccesible, lugar definitivo de descanso y de
felicidad para el hombre. Quien, en cambio, vive la
pasion responsable y activa por la salvacién, acen-
tga la Encarnacion de Dios, su mezclarse con las co-
sas de la historia. Contempla a Dios que ofrece su
gracia para construir aqui y ahora su Reino, y goza
como Jesis de las maravillas que el Padre obra en
los humildes y en los pobres. Asi, Dios es «com-
prendido» en la contemplacion de las cosas y en las
diversas actividades del Reino.

Ambas actitudes son importantes e irrenuncia-
bles. Se trata de acentuaciones que influyen en la dis-
tribucion del tiempo y en la eleccién del estilo de vi-
da. Del Salesiano se afirma que su contemplacion
aflora y se manifiesta, sobre todo, en la pasién por la
vida de los jovenes; y asi, siguiendo el misterio de la
Encarnacién, trata de entrar profundamente en ella.

«Contemplar en la accién» no quiere decir nece-
sariamente pensar en Dios mientras se obra. Se tra-
ta, mas bien, de un darse cuenta del hecho de que
en aquella actividad humana estd en juego el cum-
plimiento del Reino de Dios. Contemplar en la ac-
cién es un camino que requiere condiciones analo-
gas al contemplar en la quietud y, aunque es gracia,
se adquiere a través de la cruz.

' Hb 10.7.
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 Const. 93.
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Algunas condiciones para llegar a ser
«contemplativos en la accién»

En forma sintética presento algunos rasgos que
permiten al Salesiano contemplar a Dios en la vida.

a) La orientacion interior

Todos los caminos de espiritualidad, también el
del contemplativo en la accion, son vilidos si llevan
al santuario del corazoén, donde nos precede la Ver-
dad®. En la formacion religiosa insistimos en la in-
teriorizacion; en la religiosidad difusa, se distingue
la emocién de un momento, de la fe madura y per-
sonalizada.

Para llegar a ser contemplativo en la accion, hace
falta un clima interior, hecho de fe abierta y vigilan-
te, de humildad y paciencia, de fidelidad a Dios y a
los hombres, de dominio de si y de apertura a los ho-
rizontes de eternidad. La calidad de la contempla-
cién en la accién proviene de-la calidad humana del
gesto que se cumple y de la conciencia, implicita pe-
ro viva en lo profundo del creyente, de que el Reino
de Dios estd aqui y ahora, o bien de que el Reino de
Dios en tal situacién no se esta construyendo. En el
primer caso, se goza; en el segundo, se sufre. Sufrir y
gozar son fruto de la contemplacion.

«Cada uno de nosotros necesita expresar en lo
intimo su modo personal de ser hijo de Dios, de-
mostrarle su gratitud y confiarle sus deseos y preo-
cupaciones apostolicas»%, para que toda su vida es-
té «imbuida de espiritu apostdlico y toda la accion
apostolica, informada de espiritu religioso».

En este punto podemos recordar sintéticamente
los pensamientos de Don Cafasso —que fue maes-
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tro seguro de oracion para Don Bosco—, que indi-
can el mejor camino de vivir la caridad unitiva e ilu-
minante en la acciéon. Nos interesan las actitudes de
fondo, mientras que las pricticas dependen de la
personay del tiempo.

«El primer secreto —dice Don Bosco de Don Ca-
fasso— fue su constante tranquilidad. El se habia
familiarizado con el dicho de Santa Teresa: /nada te
turbe! Por eso, con aire siempre sonriente, siempre
cortés, con la dulzura propia de las almas santas,
afrontaba con energfa cualquier asunto aunque se
prolongara en el tiempo, aunque fuera dificil y estu-
viera sembrado a veces de dificultades espinosas. Y
esto, sin preocuparse, sin que la multitud o la grave-
dad de los asuntos le produjesen la mas minima tur-
bacién. Esta maravillosa tranquilidad hacia que €1
pudiera tratar con calma muchos y variados asuntos
sin alteracion de sus facultades intelectuales»®.

El segundo secreto es la gran prdctica en los
asuntos, unida a una gran confianza en Dios. <Kl
repetia con frecuencia las palabras del real profeta
David: Dies diei eructat verbum (Sal 18,2: «El dia al
dia le pasa el mensaje»). Lo que hago hoy me sirve
de norma para lo que tendré que hacer mafiana. Esta
mdxima, unida a su prudencia, a su experiencia 'y a
su prolongado estudio del corazé6n humano, le habi-
an hecho familiares las cuestiones mis dificiles. Las
dudas, las dificultades, las cuestiones mas complica-
das desaparecian ante él. Planteada una cuestién, la
comprendia por su simple enunciado; luego, eleva-
do un instante su corazdn a Dios, respondia con tal
prontitud y precision, que una prolongada reflexiéon
no habria logrado pronunciar un juicio mejor»*. Es
la formacién permanente en la vida y desde la vida
en confrontacioén con la Palabra.

5 BOSCO G., Biografia del
sacerdote Giuseppe Cafasso es-
posta in due ragionamenti fu-
nebri, Paravia, Turin 18,60, pp.
91-95. Ver OPERE EDITE, vol.
X11, pp. 351 y ss. En Apéndice,
Don Bosco expone los Pensteri
del sacerdote Cafasso Giuseppe
per passar bene la giornata:
«1. Hacer todas las cosas como
fas haria el mismo Sefior Nues-
tro Jesucristo. - 2. Hacer nues-
tra acciones del modo como
querriamos haberlas hecho
cuando se nos pedird cuenta
ante el tribunal de Dios. - 3.
Hacer cada cosa como si fuese
la dltima de nuestra vida. - 4.
Hacer las cosas como si no tu-
viésemos otras que hacer» (ih.
pag. 110).

% Ih.
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El tercer secreto era la exacta y constante ocu-
pacion del tiempo. «En los treinta o mas afios que
lo conoci, no recuerdo haberle visto pasar un ins-
tante que pudiera decirse ocioso. Concluido un
asunto, inmediatamente emprendia otro. Cudntas
veces se le vio quedarse cinco o seis horas en el
confesionario, e irse después a la habitacion, don-
de pronto empezaba la audiencia acostumbrada
que duraba varias horas. Cudntas veces también
llegaba rendido de fuerzas, de predicar y de confe-
sar en las circeles; e, invitado a descansar un mo-
mento, €l respondia: la conferencia me sirve de
descanso»®.

El cuarto secreto es su templanza, que mejor
llamarfamos su rigida penitencia y que en Don Bos-
co muestra la coherencia de los elementos que con-
figuran la espiritualidad salesiana. Sin una grande
sobriedad, dice €l, es imposible bacernos santos.
< asi, cada dia, cada semana, cada mes, y el ano en-
tero, para Don Cafasso, eran un rigido, un espanto-
so ayuno; pero €l, a excepcién del momento de la
comida, el resto del tiempo podia emplearlo en co-
sas Utiles para el bien de las almas.

Con estos cuatro secretos —concluye Don
Bosco— Don Cafasso encontraba modo de hacer
muchas y variadas cosas en breve tiempo, y de ele-
var asi la caridad al mis sublime grado de perfec-
cion: Plenitudo legis dilectio (Rm 13,10)»%.

b) La intencion.

No es verdad que cualquier actividad, hecha de
cualquier modo, sea oracién. Para que nuestra ac-
cién pueda llegar a ser lugar de encuentro y de co-
municacién con Dios, es necesario que nuestra ac-
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cién sea hecha en conformidad con la voluntad de
Dios y que proceda de la intima unién con EL

La necesidad que tiene el Salesiano de reservar
un tiempo especifico para la oracién personal y co-
munitaria no es tanto porque se niegue que la vida
cotidiana pueda ser el lugar para encontrar a Dios
en los jovenes, o porque se considere que la verda-
dera oracién sea sélo la oracién explicita, hecha en
la capilla; sino, mas bien, porque el Salesiano es
consciente de ser criatura y, por lo mismo, de su
condicién de pecador. Precisamente por esto, pue-
de desviar la atencién en su accidn, y tiene necesi-
dad de momentos de intimidad con el Sefor para
purificar las motivaciones de la accién y asi conti-
nuar relacionindose con Dios donde El se le quiere
manifestar: en la vida.

A través de la oracion explicita, el Salesiano ex-
cava en lo intimo de si mismo y purifica la opcién
fundamental, reafirmando a Dios como Sefor de la
propia existencia, que orienta la vida y da sentido a
todas las cosas que hace. En la oracién explicita,
personal y comunitaria, el Salesiano reconoce la
prioridad de la opcién por Dios, como amor supre-
mo que excluye todo lo que se le opone.

Si falta esta purificacién de la intencién, que
procede de la intima unién con Dios, la accién —in-
cluso la que podemos llamar de indole apostdlica—
se convierte en obra de nuestras manos y, por lo
mismo, causa de empobrecimiento espiritual. «La
caracteristica sobriedad en las praicticas de piedad
querida por Don Bosco, hay que interpretarla no
como un minimismo relajado, sino en referencia a
su contexto. Y en este contexto estd la riquisima e
intensa atmosfera sobrenatural del Oratorio de Val-
docco, irradiacion de la santidad de Don Bosco, re-
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0 Cf. Ih.pag. 46.

12 Cor4,5.

sultado del ambiente de fervor que él habia creado
entre los jévenes, en el cual Dios era, indiscutible-
mente, el centro de todo»%.

La transformacién de la vida en oracién supone,
pues, una soélida unién con Dios. S6lo entonces la
oracidon explicita puede, si se quiere, disminuir,
porque la accion, transformada en oracion, viene
de donde el alma se pierde en Dios™.

c) Sentirse instrumentos de Dios
en favor de los jovenes

Contra el peligro del eficientismo tan extendido
y de la sola busqueda de los resultados, los Salesia-
nos sienten, en su trabajo, la urgencia de una acti-
tud de bumildad radical. Se trata de ser fieles a
una mision recibida. Por eso, antes de un dar, nues-
tra respuesta es un recibir. No somos propietarios
del Reino, ni de la misién recibida. La Vina tiene un
Dueno. El trabajo se hace oracién, si es hecho con
espiritu de obediencia y disponibilidad hacia Aquel
que nos ha mandado: «No nos predicamos a noso-
tros mismos, sino a Jesucristo, el Sefor; en cuanto
a nosotros no somos mas que servidores vuestros
por amor a Jesas»’1.

El Salesiano se comporta como un «mistico» en
la accién cuando, consciente de su propia debili-
dad, trabaja tratando de saber qué agrada a Dios y
dejandose guiar por la voluntad de Aquel que quie-
re que todos los hombres se salven.

La vida espiritual del Salesiano consiste precisa-
mente en dejar que este amor divino llene su cora-
z0n, para poder difundirlo entre los jévenes. El «si-
lencio de todo el ser», del que habla el CGE, «nace
de la necesidad que tenemos de avanzar siempre
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mas y mas en la intimidad con Dios, ‘sumamente
amado’: un silencio que nos ponga en condiciones
de escuchar verdaderamente a Dios y de identificar-
nos con su designio de redencién»’2.

El Salesiano sabe que ha sido elegido precisa-
mente para ser testigo e instrumento de esta pre-
sencia de Dios en la historia. Se da cuenta de que
su accion estd precedida y superada por una pre-
sencia mas fuerte. Se alegra de ello, intercede y ala-
ba. A través de la presencia del Salesiano, el joven
queda tocado por un amor nuevo, potente y trans-
formante’3.

«Signo y portador del amor de Dios a los jove-
nes, especialmente a los més pobres»", se traduce
para el Salesiano en la cuidruple actitud de compa-
sion, acercamiento, intercesion y salvacion efectiva
hacia los jovenes.

d) Descubrir la presencia del Espiritu
en la vida de los jévenes

Las Constituciones hablan de la docilidad y dis-
ponibilidad para renovar siempre la atencién al Es-
piritu: «Atento a la presencia del Espiritu y hacien-
do todo por amor de Dios, llega a ser, como Don
Bosco, contemplativo en la acciéon»’.

El Espiritu obra en el fondo de toda conciencia
humana. Es preciso saber descubrir e interpretar es-
ta presencia misteriosa, reconocer sus signos, indi-
viduar los lugares privilegiados y las diversas mani-
festaciones del Espiritu en la vida de los jovenes.

Con maravilla y alegria, el Salesiano descubre a
Dios trabajando en un corazén que le acoge, en un
grupo abierto, en un acontecimiento banal o ines-
perado. Y, por eso, esta dispuesto a encontrar al jo-

2 Cf. CGE, 552.

"} Poseemos, como ejemplo, el
testimonio de Don Pablo Albera:
«Don Bosco nos queria como
nadie, de una manera unica...
Yo me sentia como prisionero
de una fuerza afectiva... Me sen-
tfa querido como nunca me ha-
bia querido nadie; un amor que
nada tenia que ver ni siquiera
con el amor vivisimo que me te-
nian mis inolvidables padres. El
amor de Don Bosco para con
nosotros era algo singularmen-
te superior a cualquier otro
afecto... iOh! iEra su amor ¢l
que nos atraia, conquistaba y
transformaba nuestros corazo-
nest.. Y no podia ser de otro
modo, porque de cada una de
sus palabras y sus obras brotaba
la santidad de la union con
Dios, que es caridad perfecta. Y
nos atraia hacia si mediante la
plenitud del amor sobrenatural
que le abrasaba el corazon...Era-
mos suyos, porque en cada uno
de nosotros habia la certeza de
que €l era verdaderamente el
hombre de Dios, en ¢l sentido
més expresivo y comprensivo
de la palabra... En su santidad
estaba todo ¢l secreto de aque-
lla atraccién suya que conquis-
taba para siempre y transforma-
ba los corazones... Su sistema
preventivo no era otra €osa que
la caridad, es decir, el amor de
Dios que se dilata hasta abrazar
a todas las humanas criaturas,
especialmente las mds jévenes
¢ inexpertas™ P. ALBERA, Lette-
ra circolare del 18 ottobre
1921: Don Bosco, nostro mode-
llo, Turin, Direzione Generale
Opere Salesiane, 1965, 373-375.
3




43

1. CARTA DEL RECTOR MAYOR

" Entre la numerosa bibliogra-
fia sobre el discernimiento cito
algunas publicaciones recien-
tes: J. M. CASTILLO, £ discer-
nimiento cristiano. Para una
conciencia critica, Salamanca,
Sigueme, 1984; M. COSTA, Sen-
tire, giudicare. Scegliere, nello
Spirito, Roma, CVX, 1995; M.
RUIZ JURADO, ! discernimen-
to spirituale. Teologla, storia,
pratica, Ciniselio Malsamo, San
Paolo, 1997; L'attidudine al
discernimento, Milano, Ancora,
1998; E. FORTUNATO, X dis-
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™ Cf. AUBRY J., A centro della
santita salesiana: la carita
apostolica. Abbozzo di una
spiritualita dell’azione sale-
stana, en MIDALL M. (Ed.), Sp¢-
ritualita dell'azione. Contri-
buto per un approfondimento,
Roma, LAS, 1977, pp. 207-228.

ven donde se encuentre, consciente de deber inter-
pretar bien el sentido de la acciéon divina para ser
su servidor y su cooperador visible. Y, mis en parti-
cular, estd convencido de que Dios habla secreta-
mente a todo joven y lo invita con apremio al didlo-
go de la Alianza en este momento decisivo de su
historia personal.

En lugar de condenar, el Salesiano prefiere el
discernimiento como instrumento de lectura de la
historia desde un punto de vista cristiano. Un cri-
terio que implica una aceptacién de la historia sin
reservas de prejuicios y sin ingenuidad; mas atn,
la historia es lugar de lectura de los «signos», es
decir, de significados relevantes para la fe cristiana
(cf. Mt 16,4)76.

Al diagnéstico de los signos de los tiempos, co-
rresponde la terapia de la actualizacién, para aguzar
«las orejas a las voces de la tierra»”” y asi establecer
una relacion viva y vital con el pasado, el presente y
el futuro.

De este modo, la contemplacién va incluida en
el darse plenamente al servicio de los jévenes y del
pueblo, aceptando sus exigencias diarias segin el
ejemplo del Buen Pastor: participar de la paterni-
dad de Dios, obrando como El en favor de la vida,
desde las formas mis elementales (comida, casa,
instruccién), hasta las mas altas (revelacion del
Evangelio, vida de fe).

El Salesiano ejercita su papel de «instrumento
del amor de Dios para los jévenes» bajo el signo de
la concrecién histérica: «El Salesiano debe tener el
sentido de lo concreto y estar atento a los signos de
los tiempos, convencido de que el Seor lo llama a
través de las urgencias del momento y del lugar»"®
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CONCLUSION

Hasta aqui, algunas consideraciones sobre la
oracion del Salesiano. Con la expresion de Don
Bosco, podemos llamarla la oracion del «da mibi
animas». Esta deberia impregnar la accién del Sale-
siano por el bien de los jévenes. Don Bosco insiste
en que sus hijos adquieran la costumbre de conju-
gar, en una unica realidad, el trabajo, que puede ser
casi frenético, y la oracidn, que es respirar a Dios, a
fin de que cada obra sea como un «salterio de las
buenas obras».

Es preciso recordar que la maduracién personal
y el crecimiento comunitario no se excluyen; es
mis, deben sostenerse e integrarse reciprocamente.
«S6lo podremos formar comunidades que rezan
—nos repite la Regla de vida— si personalmente
somos hombres de oracién»”.

«La accién del Espiritu es, para el profeso, fuen-
te permanente de gracia y apoyo en el esfuerzo dia-
rio de crecer en el amor perfecto a Dios y a los
hombres. Los hermanos que han vivido o viven con
plenitud el proyecto evangélico de las Constitucio-
nes nos estimulan y ayudan en el camino de santifi-
cacién»®0.

La oracion de nuestros Santos

El testimonio de hermanos y hermanas en cami-
no a los altares manifiesta como esta forma de ora-
cidén no es una propuesta etérea, sino una propues-
ta asumida por hermanos y hermanas que la viven
en lo cotidiano, como lo han confirmado también
quienes han examinado su vida y sus virtudes a la
luz de la teologia. Es interesante repasar su recorri-

™ Const. 93.

® Const. 25.
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¥ Cartas al Carmelo de Floren-
cia, ASC 9,3, fondo Versiglia.

% positio, pag, 212.

¥ Summarium, pag. 43, n. 160

do en la condiciéon de consagrados y/o seglares,
porque aparece evidente una constante: en todos
se nota una valoracion sentida de las pricticas o de
los momentos explicitos, muchas veces buscados
personalmente, y la entrega del propio trabajo y de
la propia vida en las manos del Sefior.

Esta reciente la canonizacion de Mons. Luis
Versiglia.

El escribe al Carmelo de Florencia: «Levantemos
mas altos nuestros corazones, olvidémonos mas de
nosotros mismos y hablemos mas de Dios, del modo
de servirle mejor, de consolarlo mas, de la necesidad
y del modo de ganarle almas. Vosotras, Hermanas,
podréis mas ficilmente hablarnos de las finezas del
amor de Jesus; nosotros tal vez podremos hablaros
de la miseria de tantas almas que viven lejos-de Dios,
y de la necesidad de conducirlas a El; nosotros nos
sentiremos elevados hacia el amor a Dios; vosotras
os sentiréis mas impulsadas al celo»8!,

A propésito del Venerable Artémides Zatti he-
mos oido hablar particularmente de su incansable
caridad®? . La intensidad con que el Siervo de Dios
vivia el sentido de la presencia de Dios, lo llevaba a
verlo en los enfermos y en los dolientes hasta mo-
delar su modo de hablar: «Hermana, prepare una
buena cama para el Sefior». Esto lo encontramos re-
petidamente subrayado en los testimonios.

«La impresién que he recibido —afirma un testi-
go— fue que era un hombre unido al Sesior. La ora-
cién era como la respiracion de su alma, todo su
modo de obrar demostraba que vivia plenamente el
primer mandamiento de Dios, lo amaba con todo el
corazén, con toda la mente y con toda el alma»®.

«Era evidente —anade otro— que el Siervo de
Dios practicaba una oracion continua; en la bici-
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cleta pedaleaba y oraba, como también cuando cu-
raba a los enfermos (...); con espontaneidad profe-
ria expresiones de fe y pronunciaba frases que ele-
vaban el espiritu, también con los religiosos»®. Y
todavia: «Zatti se movié en la juventud y en la edad
adulta en una esfera sobrenatural, sin otro interés
que la gloria de Dios y la salvacion de las almas»®.

También Don Luis Variara® estd ya encamina-
do hacia la Beatificacion.

La vida cristiana y religiosa de Don Luis Variara
se caracterizO por una intensa visién teologal y por
una constante actividad sacerdotal y misionera. La
fe viva, que fue en €l fuente de fuerza espiritual, era
tan simple y fuerte que no dejaba lugar al cansancio
ni al desaliento; y, precisamente con su fe, logré su-
perar todos los obsticulos que se interponian en su
camino, siempre y Unicamente por amor de Dios y
del proéjimo.

El amor de Don Luis Variara a Dios queda testi-
moniado por su modo de orar, por su ardor euca-
ristico, por su devocion a los Corazones de Jesids y
de Maria. El tipo de apostolado que €l desarrollé
constituye el mejor testimonio de amor al préjimo,
por la heroica fortaleza con que supo desempenar-
lo hasta el fin.

La liturgia de la vida

A estas alusiones de nuestros Santos y Siervos
de Dios, que podrian profundizarse mis, afiado
una descripcién de la oracién educativa cotidiana.
La tomo de un texto del CG23: «Educar a los jéve-
nes en la fe es, para el Salesiano, trabajo y oracién.
Es consciente de que trabajando por la salvacién de
la juventud vive la experiencia de la paternidad de

M Summarium, pag. 179, n. 731.

 Summarium, pig. 182, n. 743.

% PINARTE E., L'Osservatore
Romano, 4.12.1997.
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¥ CG23, 94-95

Dios. (...) Don Bosco nos ensefid a reconocer la
presencia operante de Dios en nuestro quehacer
educativo y a sentirla como vida y amor. (...) Cree-
mos que Dios nos estd esperando en los joévenes
para ofrecernos la gracia del encuentro con El y dis-
ponernos a servirle en ellos, reconociendo su digni-
dad y educindoles en la plenitud de la vida.

La tarea educativa resulta ser, asi, el lugar privi-
legiado de nuestro encuentro con El»¥” y de la con-
templacion de su obra en la historia del hombre.

Quien educa estd llamado a reconocer a Dios
que obra en la persona humana y a ponerse a su
servicio. Algo semejante a lo que debié hacer Maria,
para que en la humanidad de Jesis se manifestase
de forma histérica la conciencia divina. Maria debi6
acompaiarlo y sostenerlo con el alimento, el afec-
to, el consejo, la ensefianza de la lengua y de las
tradiciones, la insercién en las relaciones humanas,
la iniciacioén en el universo de los gestos y de las pa-
labras religiosas, sin saber a ciencia cierta como se
habria de manifestar aquel hijo suyo.

Hay un diilogo misterioso entre cada joven y lo
que le llega de fuera, lo que brota dentro de él, lo
que descubre como imperativo, gracia o sentido.
Poco a poco va adquiriendo plena conciencia de si,
va elaborando un proyecto de vida en el que arries-
ga sus fuerzas y pone en juego sus posibilidades.

El educador estd llamado a ofrecer todo lo que
considera oportuno, viviendo con esperanza las in-
cAgnitas del futuro. Se interesa sinceramente de lo
humano incierto que crece. En ello, efectivamente,
Dios serd acogido y, también, en virtud del crecimien-
to, se manifestara con luminosidad cada vez mayor.

Quien educa, pues, —padre, profesor, amigo o
animador— mantiene viva la conciencia de que él
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es parte de la fiesta del encuentro de Dios con los
jovenes. Es el amigo del esposo, no protagonista, si-
no ayuda y espectador activo, como Maria en las
bodas de Cana.

Precisamente en la fe que entrevé el obrar de
Dios, en la esperanza que espera su manifestacion
en la vida de los jovenes, y en la caridad que se po-
ne a disposicién del joven y del esposo, se desarro-
llan los sentimientos y se viven como oracion los
momentos educativos de alegria, de espera, de do-
lor, de esfuerzo, de aparente fracaso. Damos gra-
cias, nos alegramos, nos lamentamos, intercede-
mos, deseamos, invocamos.

La celebracién litirgica tiene un Kyrie, un Glo-
ria, un Credo, un ofrecimiento, un espacio simboli-
co, una comunidad, tiempos de penitencia y de ale-
gria. También la liturgia de la vida tiene momentos
de resultados gratificantes y de desilusion, de inicia-
tiva y de espera, de soledad y de compafifa. Hay un
espacio (ipatio, escuela, barrio!) y hay personas que
amar y con las cuales hay que colaborar de corazén
(la comunidad educadora).

Todo ello, vivido a la luz de la presencia operan-
te de Dios, se transforma en oracion-contempla-
cién. Sucede como en la comunicacién entre perso-
nas que se conocen bien: un sentimiento se puede
expresar con palabras, con un gesto, con un don,
con una mirada, con un silencio, con una visita,
con un mensaje a través del teléfono o fax.

Se trata —diria San Agustin— de «tener en la
mano el salterio de las obras buenas y cantar con él
las alabanzas del Sefor».

Pero se debe tener presente que hay una rela-
cion entre actitud continua de oracién y ejercicio
de oracion, entre oracidén-palabra y oracién-vida,
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™ GUARDINI R, lettere su au-
toformazione, pag. 91.

entre oracion explicita y oracién difusa durante el
dia, entre liturgia celebrada y liturgia de la vida. Y
es aqui, tal vez, en esta relacién, donde se encuen-
tran las dificultades; pero también donde, al mismo
tiempo, esta la riqueza del Salesiano y, por tanto,
un punto fundamental de su formacién espiritual-
apostolica.

Los dos elementos o aspectos son importantes:
el uno para el otro, ambos para la estabilidad y la
plenitud de la vida consagrada. Quien deja uno,
pierde el otro.

Quien sugiere y educa tiene necesidad de
aprendizaje y de tiempos especiales de concentra-
cioén. «Muchos creen que la oracién viene esponta-
neamente y no quieren saber nada de su ejercicio;
pero se equivocan»®.

Se requiere una iniciacién tranquila y progresiva
en las diversas formas de oracién: vocal, mental,
lectura, silencio, contemplacién, férmulas, creativi-
dad. Hay que practicarlas en diversas situaciones y
momentos, hasta impregnar la vida de modo que la
oracion entre y salga de nosotros por muchos cami-
nos y de muchas formas.

Luego, el ejercicio arraiga la costumbre: la regu-
laridad es determinante; todas las cosas importan-
tes en nuestra vida tienen un horario, un tiempo re-
servado; si un dia no las podemos hacer en el
horario acostumbrado, buscamos y determinamos
en seguida otro. Asi para comer, dormir, lavarnos.

Las mediaciones comunitarias son indispensa-
bles para nosotros: los lugares, los tiempos, las for-
mas, la comunidad. Digo «para nosotros», porque
el estilo comunitario recubre todas las dimensiones
de nuestra vida. Para otros religiosos podri ser de
otro modo. Pero se requiere también la aplicaciéon
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personal. El resultado y la modalidad de esta aplica-
cion son diversos. Cada uno tiene su modo de orar,
como tiene su modo de hablar, de caminar y de mi-
rar. En esta clave hay que interpretar la mayor o me-
nor emotividad, las distracciones, las preferencias
por la reflexién o por las férmulas, los periodos de
cansancio.

Considerado todo esto, que es necesario, debe-
mos reconocer que la oracién del cristiano es siem-
pre un don. Cristo es el tGnico orante. El nos incor-
pora a su oraciéon en el Espiritu. Nosotros no
sabemos ni qué decir, ni cémo decirlo. El Espiritu
pone en nuestros labios lo que nos conviene pedir:
«El Espiritu viene en ayuda de nuestra debilidad,
porque nosotros no sabemos pedir lo que nos con-
viene; pero el Espiritu mismo intercede por noso-
tros con gemidos inefables. El que escudrina los co-
razones sabe cudl es el deseo del Espiritu, y que su
intercesion por los santos es segin Dios»®.

«Con frecuencia —dice un autor— los libros y
guias hablan de la oracién como de una capacidad
que hay que adquirir con esfuerzos propios, como
una ciencia o un arte (...); nos sentimos perdidos
por caminos intrincados y de nuevo el deseo de po-
der orar se queda frustrado».

Nuestra vida tiene necesidad de integrar refle-
xién y praxis, estudio y actividad, silencio y encuen-
tro; si bien para nosotros esto no va unido a una ri-
gida alternativa de tiempos; y esto, en las
condiciones actuales de vida en las que estamos
mas expuestos a la dispersion, al desgaste, al amon-
tonarse de los quehaceres.

¥ Rm 8,26-27.
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Iniciacién de los jovenes en la oracion

Un ltimo punto, no menos importante, es el
de la iniciacion de los jévenes en la oracién. Gracias
a Dios, un primer nivel general se ofrece a todos a
través de la catequesis, la oracion diaria bien cuida-
da, las celebraciones de la Eucaristia, las fiestas.

Los grupos juveniles, que siguen la Espirituali-
dad Juvenil Salesiana, pueden conjugar mejor ora-
cién explicita y ofrecimiento de si mismos por los
demds segun el plan de Dios. En los grupos des-
puntan los animadores y dirigentes. Estos no deben
ser s6lo «organizadores de actividades», coordina-
dores, sino animadores, segin su edad y prepara-
cién, de una experiencia humana y espiritual. Es
conveniente que, para los grupos y para sus miem-
bros, haya ocasiones y escuela de oracion.

La participacion de los jévenes en la oracion co-
munitaria, en tiempos y condiciones oportunas,
puede ser también un estimulo y una propuesta.
No olvidemos que de ellos brota sabiduria de vida a
través de la Palabra escuchada, del compartir, de la
toma de conciencia de nuestra llegada definitiva, de
la atencion al Espiritu.

Maria, icono de nuestra oracion

Maria es icono, modelo e inspiracion de esta
forma de oracién: en el didlogo de la Anunciacion,
en el delicioso y gozoso himno del Magnificat, en
la sorpresa en el templo, en el cuidado siempre
atento de Jesus, en el seguimiento hasta la Cruz.

Hay una instantdnea en que la actitud de Maria
aparece en un esplendor simple y esencial. El mo-
mento de la Encarnacién es un acontecimiento apa-
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rentemente insignificante, que sucede en un pais
pequeno, en una pequena ciudad desconocida, fue-
ra de los ambitos donde suceden las cosas que
cuentan y donde se toman las decisiones que influ-
yen sobre la gente. Belén es lo opuesto de Roma,
Jerusalén o Babilonia. La gruta es la antitesis de un
palacio real, un templo o un alcizar.

Y, asi, el hecho habria quedado para siempre:
desconocido e insignificante. El anuncio de los ange-
les, en cambio, lo hace ser «noticia» para los pastores
que escuchan, no sélo el relato de lo acaecido, sino
su interpretacién salvifica: el nifio nacido no es un
hombre cualquiera; es el esperado, el Salvador.

Lucas reproduce asi la naturaleza de la evangeli-
zacién. Esta no es una doctrina sobre Dios y sobre
el mundo; ni ensena s6lo verdades religiosas o éti-
cas; sino que refiere acontecimientos verdadera-
mente sucedidos, evidencidndose el significado que
tienen para el hombre y el mensaje que contienen.
La luz que se desprende del anuncio viene de Dios,
pero esti contenida y revelada en los hechos de la
historia humana.

Y aqui Lucas subraya el diverso conocimiento
que los distintos personajes tienen de la Encarna-
cion y de su significado, que es como la clave para
vivir en la fe todos los demas eventos de la vida per-
sonal y social.

Los pastores tienen que ir al lugar donde suce-
de la Encarnacién y pueden tener un testimonio di-
recto. Se detienen algin tiempo y escuchan a Ma-
ria. Luego regresan y refieren cuanto se les ha dicho
acerca del nino. Ellos no tienen experiencia perso-
nal de hechos precedentes, como la anunciacién y
el nacimiento virginal, y ni siquiera han asistido al
nacimiento de Jesus.
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La gente que escucha a los pastores se maravilla
de lo que ellos cuentan. No expresa todavia la fe, si-
no que solo esta sorprendida por aquel interés ini-
cial, por aquella curiosidad ante lo maravilloso en
lo que la fe puede despuntar.

«Maria, por su parte, conservaba todas estas co-
sas, meditindolas en su corazén»?. Ella no tiene
que ir, como los pastores, al lugar donde sucede la
Encarnacion. Estd ya alli; es parte del acontecimien-
to. No tiene que oir a otros como se han realizado
los hechos y qué significado tienen. Ella conserva la
memoria de todas las promesas hechas a la humani-
dad, como lo demuestra el Magnificat, y es cons-
ciente de que Quien ha ido creciendo en su seno
viene del Espiritu Santo.

Maria no se aleja, una vez que ha visto al nifo,
como los pastores, del lugar del suceso. Permanece
alli. No puede alejarse. Donde Jesas se encarna,
Ella es indispensable. Pero ain no comprende to-
dos los significados que se desprenden, ni puede
contar todas las energias que brotan de la Encarna-
cion.

Significados y energias se revelaran a lo largo de
la vida de Cristo y a lo largo de todos los siglos. Pe-
ro Maria conserva en su corazon el recuerdo del
acontecimiento, lo estima mucho, lo medita, estd
atenta y oportunamente sabe evocarlo de nuevo pa-
ra sacar nuevas consecuencias.

Esta es la meditacién de Lucas, que puede suge-
rirnos también a nosotros algin punto de medita-
cién sobre nuestra espiritualidad pastoral.

Nosotros no podemos ser s6lo visitadores, turis-
tas de la palabra y del misterio de Cristo. San Agus-
tin, comparando las actitudes de las tres categorias
de que hemos hablado, pregunta al cristiano: ¢A
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quién te pareces? ¢éa los que oyen el anuncio y sélo
se asombran? ¢a los pastores que van a la gruta, re-
ciben alguna noticia y se marchan a anunciarla? io a
Maria, que comprende toda la verdad de Ciristo, la
conserva en su mente y la medita continuamente?
La admiracion de los primeros se diluye pronto; la
informacién de los pastores, aunque dictada por la
fe, es imperfecta y germinal. S6lo quien contempla
e interioriza el misterio de Cristo puede recavar de
él nueva luz y nuevos significados para los tiempos
y para los pueblos.

La historia de la Iglesia cuenta con muchas figu-
ras de evangelizadores de primer orden. Todos son
«meditadores» pacientes de la Palabra y contempla-
dores humildes del misterio. Lo que han profundi-
zado en la oracién y en el estudio lo expresan en la
predicacién, en los escritos, en la conduccion de la
comunidad cristiana, en la orientacién de las almas.

Comunicar la venida de Cristo es nuestra profe-
sion y la finalidad de nuestra vocacién. Debemos
ser especialistas de esta venida, para que nos acer-
quemos a ella con calma y con tiempo, saquemos
luz para nuestra vida personal y la confrontemos
comunitariamente con lo que observamos en nues-
tro ambiente: esto se llama interioridad. No es una
operacion técnica, sino el efecto de una pasion:
«Soy yo quien os ha engendrado para Cristo Je-
sis»’!. Lo podemos decir también respecto de la
educacion cristiana. Viene al caso una expresion de
Don Bosco: «Ahora veo en la Congregacion una ne-
cesidad de preservarla de la frialdad y de la deca-
dencia, promoviendo el espiritu de piedad y de vi-
da religiosa comtn»®2,

Nuestros ambientes tienen la vocacién de hacer
transparentar la presencia de Dios: esto por encima

“11 Cor +,15.

92 MBe XIV, pig. 471.
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de cualquier otra finalidad; el resto viene como
consecuencia.

Con el deseo de un Ano Nuevo rico de gracia 'y
fecundo de bien, pido al Senor os conceda un cre-
cimiento en la experiencia de oracién, segun el es-
piritu salesiano, para que, fortalecidos interiormen-
te, podamos ser verdaderamente «signos y

S portadores del amor de Dios a los jovenes»*>. Con
la proteccién de Maria, Inmaculada y Auxiliadora.

Juan E. Vecchi

Rector Mayor



